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Was gibt uns Kraft?
Im schönsten Monat (weil mein Geburtstag …) des Jahres scheint die Frage leichtzufallen. Die Natur blüht, Frühlingsgefühle ma-
chen sich breit und die Aufbruchsstimmung der Natur gibt vielen Menschen positive Energie. Leider kommt uns trotzdem das Le-
ben immer wieder in die Quere. Im Alltag begegnen uns immer wieder Herausforderungen, die uns fordern und manchmal auch 
überfordern können. Ob es berufliche Belastungen, familiäre Sorgen oder persönliche Krisen sind – wir alle kennen Momente, in 
denen wir nach innerer Stärke suchen, um weiterzugehen. Doch woher kommt diese Kraft? Was gibt uns Halt und Zuversicht? 

Die Antwort darauf, was uns Kraft gibt, ist so vielfältig wie das Leben selbst. Jeder Mensch schöpft Energie aus unterschiedlichen 
Quellen. Für manche ist es die Familie, die Nähe zu geliebten Menschen, das Gefühl von Gemeinschaft und Unterstützung. Ande-
re finden ihre Kraft in der Natur – bei einem Spaziergang durch den Wald, dem Rauschen des Wassers oder dem Anblick eines Son-
nenaufgangs. Wieder andere schöpfen ihre Energie aus kreativen Tätigkeiten wie Musik, Kunst oder Schreiben. Doch neben diesen 
äusseren Quellen gibt es auch eine innere Dimension der Kraft: unsere Werte, Überzeugungen und unser Glaube. Der christliche 
Glaube bietet uns eine besondere Perspektive auf die Frage nach der Kraftquelle, denn er lädt uns ein, unsere Stärke nicht allein 
aus uns selbst zu schöpfen, sondern auf Gott zu vertrauen. Und es ist ein seltsames Phänomen, dass Glaube auch belastend sein 
kann. Vor Kurzem kam eine junge schwerkranke Frau zu mir und eröffnete das Gespräch mit dem Satz: «Warum mag mich der lie-
be Gott nicht mehr?» Und sie hatte allen Grund zum Klagen! Sie hat durchaus eine spirituelle Ader, aber jetzt war es einfach zu viel 
geworden. Im Gespräch haben wir dann geschaut, welche Ressourcen und Kraftquellen ihr zur Verfügung stehen, die sie auch 
durchaus mit Gott in Verbindung brachte. Aber die Ambivalenz bleibt und man hüte sich vorschnellen Urteilen und vor zu einfa-
chen Gottesbildern.

Und es gibt eben leider keinen Knopf oder Zapfhahn, aus dem wir eine Dosis Gotteskraft tanken können – oder doch? 
Darüber wollen wir auch im nächsten Gesprächsgottesdienst am 2. Mai um 19.00 Uhr in der Markuskirche nachdenken – 
herzliche Einladung (siehe Flyer).

SEIEN SIE IM WONNEMONAT MAI BESONDERS HERZLICH GEGRÜSST, STEPHAN HAGENOW

EVANGELISCHE-REFORMIERTE KIRCH
GEMEINDE GRENCHEN-BETTLACH

REDAKTION GEMEINDESEITEN:
Sekretariat, 032 654 10 22, sekretariat@greberef.ch

Die Antwort darauf, was uns Kraft gibt, ist so

vielfältig wie das Leben selbst. Jeder Mensch

schöpft Energie aus unterschiedlichen

Quellen. In der Bibel finden sich zahlreiche

Stellen, die davon sprechen, dass Gott

unsere Stärke ist.

Die Frage „Was gibt uns Kraft?“ führt uns

zurück zu den Grundlagen unseres Lebens:

Wer sind wir? Was trägt uns? Und worauf

vertrauen wir? Wo spüren wir Gottes Wirken?

Und wie können wir diese Stärke weitergeben

an andere Menschen?

Am 4. Gesprächsabend wollen wir einander

inspirieren und ins Gespräch kommen. Und

jede/r darf, aber niemand muss reden. Gerne

können Texte, Lieder oder Anregungen zum

Thema mitgebracht werden.

Bild: schlichtermann.com

Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde
Grenchen-Bettlach
V ltu

glasfenster von Max Brunner (1910–2007) 
«taube» in der Zwinglikirche und
«Brot des lebens» in der Markuskirche

Rückblick Abendmusik, 30. März 2025
Wer am Sonntag, 30. März in der Zwinglikirche war, erlebte musikalische Glücksgefühle. An einem
Ort dreiOrganistInnen, die an dreiOrgeln spielerisch gekonnt und facettenreich spielten.DasThema:
Die heiligi Caecilia uf em Simelibärg. Nebst Orgeln erklangen ein Cembalo und ein Querspinett; so
gabesvielÜberraschendesundmit leichtemSchritt und frohemHerzenzogenwir alle in denFrühling.
Ein herzliches Dankeschön.
Monika Borel

Impressionen vom lustigen Lotto-
Nachmittagmit vielen schönen
Preisen und einem feinen Zvieri.
Danke, dass ihr alle so toll
mitgemacht habt!

Euer Senioren-Nami-Team
Roger, Anita, Corinne und Nelly

Les Bricoleurs
Stehen bei Ihnen zu Hause kleine Arbeiten an, welche Sie  
nicht mehr selber ausführen können?

Wir helfen!

Zögern Sie nicht, anzurufen, wenn  
Ihnen wegen Ihres Alters die eine  
oder andere Verrichtung nicht mehr 
möglich ist.

Wir sind eine Gruppe von freiwilligen 
Helferinnen und Helfer im Dienste der 
Kirchgemeinde.

Möchten Sie gerne als Helferin oder 
Helfer mitwirken? Rufen Sie uns an.

Tel. 076 831 04 38 
(Montag–Freitag)
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VERANTWORTLICHE UND ADRESSEN PFARRTEAM

Pfarrerin Magdalena Daum, 032 654 10 31, magdalena.daum@greberef.ch
Pfarrer Roger Juillerat, 032 654 10 32, roger.juillerat@greberef.ch
Pfarrer Stephan Hagenow, 032 654 10 34, stephan.hagenow@greberef.ch

BETTLACH
GRENCHEN

Auffahrts-Gottesdienst  
am 29. Mai in Staad

Benötigen Sie eine Mitfahrgelegenheit 
nach Staad? 

Melden Sie sich bitte bei  
Priska Schnyder-Bachmann,  

Tel. 032 654 10 29 oder  
priska.schnyder@greberef.ch

VERANSTALTUNGEN

MarkusCHOR
Wir proben jeweils dienstags von 19.45 bis 21.30 Uhr
im Markussaal in Bettlach. Kontakt Claudia Schott, Tel. 078 743 32 33
Am 18. Mai singt der MarkusCHOR im Gottesdienst in Bettlach.
Am 23. Mai ist der MarkusCHOR am Nachmittag im Sunnepark zu hören.

Frauenjass
Dienstag, 6. Mai, 14.00 Uhr
im Zwinglihaus
Wir freuen uns auf viele Jasserinnen!

Seniorenreise Grenchen
Mittwoch, 7. Mai, ab 13.30 Uhr
Anmeldung erforderlich

Mittagsclub Bettlach
Mittwoch, 7., und 21. Mai, 11.30 Uhr
im Kirchgemeindehaus Markus
Kontakt: Rebecca Walker, Tel. 076 580 22 17

Lueg id Schür
Mittwoch, 7. Mai, ab 13.30 Uhr
Treffpunkt für alle in der Zähnteschür Bettlach

Frauentreff
Donnerstag, 8. Mai, ab 14.00 Uhr
Treffpunkt Bahnhof Süd, 14.00 Uhr, anschl. gemeinsames Spazieren 
zum Restaurant Tennishalle. Ankunft ca. 14.30 Uhr

Togetheref
Freitag, 9. Mai, ab 19.00 Uhr
Markussaal Bettlach
Thema: Sport-Challenge

Frauenverein Grenchen
Samstag, 10. Mai, 9.00–11.00 Uhr
«ökumenisches FRAUEZMORGE» im Eusebiushof Grenchen
Lesung mit Thesi Frei

Mittagstisch Grenchen
Mittwoch, 14. Mai, 11.30 Uhr
im Zwinglihaus Grenchen
Anmeldung an Tanja Weissmann, 076 326 22 50, tanja.w.@besonet.ch

Frauenverein Grenchen
Samstag, 17. Mai, 9.00–11.00 Uhr
«FRAUEZMORGE» im Zwinglihaus Grenchen
Die Regisseurin und Autorin Iris Minder erzählt aus ihrem Leben.

MovieNight
Samstag, 17. Mai, 18.30–21.30 Uhr
Zwinglihaus Grenchen, für Kids von der 4. bis 6. Klasse
«Wow, Nachricht aus dem All», FSK 6
Anmeldung erforderlich an nina.zaugg@greberef.ch oder Tel. 078 666 10 93

Abendmusik
Sonntag, 18. Mai, 17.00 Uhr
Zwinglikirche Grenchen
Romantische Himmelsarien. Siehe Inserat

Gemeindeversammlung Palliative Care Bettlach und Umgebung
Donnerstag, 22. Mai, 19.30 Uhr
AZ Weinberg

Lange Nacht der Kirchen
Freitag, 23. Mai, ab 18.00 Uhr
Diverse Angebote in den verschiedenen Kirchen. Siehe Inserat

Suppentag
Freitag, 30. Mai, 11.30 Uhr
im Zwinglihaus Grenchen
Das Suppenteam lädt Sie ein zur hausgemachten Suppe, zu Brot und 
Wienerli. Zu Kaffee oder Tee wird feiner Kuchen serviert. 
Mit Ihrem Essen in dieser Gemeinschaft unterstützen Sie gleichzeitig Pro-
jekte von «HEKS» und sozialen Institutionen in Grenchen und Bettlach. 

Musikalisches Amuse-Bouche vor dem Suppentag
11.00–11.30 Uhr in der Zwinglikirche
Roger Juillerat, Wort
Stefanie Scheuner, Orgel

Chile für Chind
Mittwoch, 28. Mai, 16.00–17.30 Uhr
Zwinglikirche Grenchen
Claudia Scherrer, Tel. 076 564 29 81

WICHTIG

Kirchgemeinderat
Mittwoch, 28. Mai, 19.30 Uhr
im Zwinglihaus Grenchen
Die Sitzung ist öffentlich!

GOTTESDIENSTE

Freitag, 2. Mai, 19.00 Uhr
Markuskirche Bettlach
Gesprächsgottesdienst anders feiern
Pfarrer Stephan Hagenow, anschliessend Imbiss

Sonntag, 4. Mai, 10.00 Uhr
Zwinglikirche Grenchen
Generationengottesdienst  
Prädikantin Annemarie Schmid, Mitwirkung der 6.-Klässler
Anschliessend Apéro

Sonntag, 4. Mai, 16.00 Uhr
Kapelle Staad
Lichtblick zur Woche
Andreas Grossglauser (neuapostolisch)

Sonntag, 11. Mai, 10.00 Uhr
Zwinglikirche Grenchen
Konfirmation, Pfarrer Stephan Hagenow
Anschliessend Apéro

Sonntag, 18. Mai, 10.00 Uhr
Markuskirche Bettlach
Gottesdienst 
Pfarrer Roger Juillerat, Mitwirkung des MarkusCHORS 
Anschliessend Kirchenkaffee

Sonntag, 25. Mai, 10.00 Uhr
Zwinglikirche Grenchen
Gottesdienst
Pfarrer Stephan Hagenow
Anschliessend Kirchenkaffee

Dienstag, 27. Mai, 19.00 Uhr
Josefskapelle, Tunnelstrasse 12, Grenchen
Ökumenisches Friedensgebet

Donnerstag, 29. Mai, 10.00 Uhr 
Kapelle Staad
Auffahrt. Gottesdienst. 
Pfarrer Stephan Hagenow
Anschliessend Imbiss

Ökumenischer Suppentag auf dem Marktplatz Grenchen am 15. März 2025

Trotz eisiger Bise fanden zahlreiche Menschen sich zur feinen Suppe ein. Insgesamt konnten
knapp über Fr.1000.– an die Hilfswerke überwiesen werden. Einen grossen Dank an alle Helfer-
innen und Helfer, die Schüler der Oberstufe und insbesondere Jürg Jaeggi vom Back-Caffee, Bruno
Stierli von Meyerhans Mühlen AG und Jean-Pierre Bänniger für die grosszügige Unterstützung!
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Informationen und Aktuelles BETTLACH
GRENCHEN

PROGRAMM GRENCHEN
WER WAS WANN WO

Reformierte Kirchgemeinde
Grenchen-Bettlach

Theater Bonhoeffer –
Tragik einer Liebe von Duo
«duettzudritt»

19.30
Zwinglikirche
Zwinglistrasse 9
2540 Grenchen

Römisch-katholischer
Pastoralraum Wandflue

Klangschalenmeditation
mit Micha Daumüller

20.45
Eusebiuskirche
Kirchstrasse 23
2540 Grenchen

BewegungPlus Grenchen
Warum, Gott?
Spiritualität für Zeiten
des Leidens

19.00
20.00
21.00

BewegungPlus Grenchen
Mühlestrasse 9
2540 Grenchen

Christkatholische
Kirchgemeinde
Grenchen-Bettlach-Selzach

1700 Jahre Konzil von Nicäa –
Theologie, Liturgie und
Kirchenmusik heute

19.00
20.00
21.00

Christkatholische Kirche
St. Peter und Paul
Bielstrasse 46, 2540 Grenchen

Evangelisch-
methodistische Kirche

Meine Geschichte mit Gott
18.30
19.30
20.30

Evangelisch-methodistische Kirche
Baumgartenstrasse 43
2540 Grenchen

Gemeinde für Christus
Wortgenuss
Frisch zubereitete Drinks und
Worte aus der Bibel geniessen!

18.00
bis
21.00

Gemeinde für Christus
Freiestrasse 30
2540 Grenchen

Ökumene
Besinnlicher Abschluss
mit Taizé

22.00
bis
23.00

Marktplatz
2540 Grenchen

Kontakt: Albert Birkicht, albert@birkicht.com, 079 405 88 43

duett zu dritt und Evangelisch-Reformierte
Kirchgemeinde Grenchen-Bettlach

präsentieren

Bonhoeffer –

Tragik einer Liebe

frei nach den Brautbriefen zwischen Maria von
Wedemeyer & Dietrich Bonhoeffer

Stück & Spiel: Deborah Bühlmann & Samuel Jersak
Regie: Barbara Baer

23. Mai 2025
19.30 Uhr

Zwinglikirche Grenchen
2540 Grenchen

duettzudritt@gmail.com

Romantische Himmelsarien
Patricia Marchon-Benichou, Sopran
Stefanie Scheuner, Orgel

MOVIE
NIGHT

FÜR KIDS VON DER 4. - 6. KLASSE

KINOPROGRAMM UND DATEN
(FINDEST DU AUF DER RÜCKSEITE)

ANMELDUNG ERFORDERLICH!
ANZAHL BEGRENZT !

DATUM: FEBRUAR BIS JUNI 2025
ZEIT: 18.30 BIS 21.30 UHR

ORT: ZWINGLIHAUS GRENCHEN

INFOS UND ANMELDUNG:
NINA ZAUGG, SOZIALDIAKONIE

H: 078 666 10 93 / MAIL: nina.zaugg@greberef.ch

GEMEINSAMER START MIT HOT DOG / POPCORN & KINO-SNACKS / UNKOSTENBEITRAG: 5.--

EVANG.-REF. KIRCHGEMEINDE GRENCHEN-BETTLACH PRESENTS
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Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde Grenchen-Bettlach
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VERANTWORTLICHE UND ADRESSEN VERWALTUNG

Präsidentin:	 Priska Schnyder, 032 654 10 29, priska.schnyder@greberef.ch
Verwaltung: 	 Claudia Jost, Zwinglistrasse 9, Grenchen, 032 654 10 20, sekretariat@greberef.ch

Mitarbeiterin Sozialdiakonie:	 Nina Zaugg, 078 666 10 93, nina.zaugg@greberef.ch

Zwinglihaus Grenchen:	 Zwinglistrasse 9, Monika Wyss und Jris Antenen, Sigristinnen, 032 654 10 28
Kirchgemeindehaus Markus Bettlach: 	 Markusstrasse 4, Bernhard Sprenger, Sigrist, 032 654 10 27

Informationen und Aktuelles BETTLACH
GRENCHEN

Auf Wiedersehen, Sandra Marti
16 Jahre lang wirkte Sandra Marti im Sekretariat. Gewissenhaft führte sie die
Gemeindekartei, bearbeitete Mutationen, führte Statistiken und erledigte sämt-
liche Sekretariatsarbeiten. Ausserdem erstellte sie die Gemeindeseiten des
reformiert und bewirtschaftete die Homepage. Sie war Anlaufstelle für ganz viele
Anliegen und hatte stets ein freundliches Wort für jede Person, welche bei ihr im
Büro vorbeischaute.
Sehr grosses Engagement zeigte Sandra Marti auch bei der Organisation
und Planung des kirchlichen Unterrichts: Sie führte harte Verhandlungen
mit den Schulen, um für unsere Katechet:innen akzeptable Unterrichts-
zeiten herauszuholen.
Sandra Marti organisierte zahlreiche Mitarbeiterausflüge, welche von
allen Teilnehmenden gerne besucht und geschätzt wurden. So führten
uns die Reisen nach Solothurn, ins Kraftwerk Hagneck, in die Ramseyer
Erlebniswelt und nach Bern, wo wir eine spannende Stadtführung erleben
durften, um nur ein paar zu nennen.
Mit viel Tatkraft engagierte sich Sandra auch bei den Anlässen wie dem
Openair und war von früh bis spät am Anpacken, wo es gerade nötig war.
Nun hat sich Sandra entschieden, die Kirchgemeinde zu verlassen und eine
neue Herausforderung anzupacken. Wir bedauern diesen Entscheid sehr!
Liebe Sandra, wir wünschen dir von Herzen alles Gute für deinen weiteren Weg,
viel Freude bei deiner neuen Aufgabe und Gottes reichen Segen!

Für den Kirchgemeinderat Priska Schnyder-Bachmann

Generationentag im Zwinglihaus am 29. März 2025
Einen Nachmittag lang konnten sich die Konfirmandinnen und Konfirmanden und ältere
Menschen begegnen, austauschen miteinander Zvieri nehmen, spielen, basteln, gamen, malen
und Cupcakes verzieren. Zitat einer Teilnehmerin: «Ein sehr eindrückliches Zusammensein!»

Mitte März traf sich der MarkusCHOR zur 99.
Generalversammlung.
Wir durften zwei neue Mitglieder in unserem
Chor begrüssen, eine langjährige Sängerin
musste sich leider aus gesundheitlichen
Gründen als aktives Mitglied zurückziehen.
Eine Sängerin wurde vom SKGB für 33Jahre
Chorsingen geehrt.
Nach dem geschäftlichen Teil konnten wir bei
einem reichhaltigen amerikanischen Buffet,
Dessertbuffet und anregenden, kreativen
Gesprächen den Abend ausklingen lassen.

Esther Rüefli

SAVE THE DATE


